
 
 

   Le spirituel, comment le nommer, en 

parler, le penser, le partager… et le 

vivre ? 
 

Journée interspiritualité 
Le dimanche 14 février 2027, 

 de 11 h à 18 h au Forum104  
104 rue de Vaugirard, Paris (Métro Montparnasse) 

 
 
 

 

Pour aborder ce thème, la Maison de Tobie fera intervenir le religiologue Éric Vinson. Il  
proposera plusieurs termes à la réflexion : religion(s), spiritualité(s), sagesses(s), 

mystique(s), philosophie(s), âme, esprit, psychisme, moi et Soi... et abordera leur 
sens et leur impact dans les voies d’Orient et d’Occident. 
Ce vaste sujet reste à affiner avec l’intervenant mais on peut envisager un déroulé de la 

journée selon la méthodologie propre à la maison de Tobie : éveil corporel, 
méditation, exposés, partage en petits groupe, échanges avec l’intervenant. Vous 
en saurez plus prochainement. 
 

 
 

 

Éric Vinson, issus de parents respectivement catholique et 
bouddhiste, enseignant sur ces thématiques dans plusieurs 
universités, ancien rédacteur en chef de la revue Prier, 
directeur pédagogique de l’Institut d’Études 
Bouddhiques (IEB, Paris) et très impliqué depuis toujours 
dans le dialogue inter-spirituel.  

 

 

 

www.lamaisondetobie.org  

 

http://www.lamaisondetobie.org/

