
 

 
 

Maison de Tobie 
 

 Chemins du symbole 

 

du vendredi 4 juin (accueil 17h) au lundi 7 juin 2027 (15h) 

 

 à Saint Agnan sur Erre (Val au Perche) 

au lieu-dit  La Martinière, Clos de l'Olivier   (61340) 

 

Cette simple joie… 
 

                                        Alors votre coeur se réjouira, 

                                            et cette joie    

                                            nul ne pourra vous l’enlever.  (Jn16,22) 
 

                                                Il y a quelque chose 

                                           Au profond de la sève 

                                           Qui se souvient des sources     (J.P. Boulic, Cette simple joie) 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

Si l’entrée dans la JOIE s’inscrit dans la démarche spirituelle, le sentiment de 

joie couvre une vaste étendue de perceptions : de la joie éphémère et fugitive jusqu’à 

la joie profonde, douce et « imprenable », un chemin s’offre à nous fait d’ouverture, 

d’observation, de simplicité.  Sur ce parcours soutenu par la bienveillance, nous 

devenons à même de lever les obstacles, de reconnaître et accepter nos ombres, de 

conquérir une liberté qui défie tous les fatalismes.  

 

www.lamaisondetobie.org 

 

http://www.lamaisondetobie.org/


Animatrices : formées par Frère Benoît Billot à l’animation de Sessions d’Expérience symbolique 
(FASES) : 

 

Monique Durand Wood : Diplômée Psychologie et Théologie, ancien aumônier de C.H.S., 
formatrice en accompagnement spirituel,   autrice de plusieurs essais.  

 

Hélène Foulon : Diplômée AASPIR (Association pour l’Accompagnement Spirituel) de Lytta Basset, 
maîtrise de lettres classiques, a enseigné au lycée, responsable du groupe du Veilleur à La Maison 
de Tobie. 

 

Avec la collaboration d’Élisabeth Delais Roussarie, Présidente de la Maison de Tobie, Enseignante 
yoga diplômée pour faire habiter la JOIE dans nos corps.   

 

Infos pratiques :  

 

Pour les personnes qui  viennent en voiture :  un plan peut être envoyé. 
Pour les personnes qui viennent en train : depuis Paris-Montparnasse : TER direction Le Mans via 
Chartres le vendredi 4 juin : à 15h06, direct,  arrivée à Nogent-le-Rotrou à 16h47.   Une voiture 
vous attendra devant la gare.  
Retour lundi 7 juin : 16h12 à Nogent-le-Rotrou, direct ; arrivée à Paris à 17h53. (Horaires 2026. A 
repréciser pour 2027) 

 

Coussin ou petit banc pour la méditation peuvent être fournis sur place. 
Le petit matériel de session sera fourni (dossiers, crayons, feuilles, mandalas).  

 

Le Clos de l'Olivier est un lieu de simplicité. Il dispose d'une salle d'animation, d'un oratoire, de 
pièces de repos et d'un jardin ombragé de 800m2. 
L'hébergement a lieu soit au gîte Le Poirier (Préaux du Perche), soit à l'Auberge du Croissant, 
(Berd’huis). Pour les personnes sans voiture, trajets assurés.  

 

Coût total de la session pour les trois jours (hors trajet) : 

 

Hébergement :   ch. double ou à 2 lits en gîte, petit-déj. + 6 repas  : 180 € par personne ;  ch. 
individuelle en gîte, petit-déj. + 6 repas : 240 € ;   auberge : 240 € 
Animation      :   100  à  160 € (selon possibilités) incluant le petit matériel 
Cotisation Maison de Tobie 2026/2027 à jour (40 € ou 30 € selon bulletin par courrier ou mail) 
 
 

En cas de problèmes financiers, nous en parler simplement. Un hébergement modeste est possible 
sur place pour quelques personnes. 
Pour toute info supplémentaire  :   mdurandwood@free.fr      tel : 06 62 60 39 90 
 

--------------------------------------------------------------------------
BULLETIN d'INSCRIPTION à renvoyer dès que possible (nombre de places limité à 15) à Monique Durand Wood, 16 rue 

de Palestine, 75019 Paris 
 

NOM et prénom -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ADRESSE  et téléphone------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Courriel-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
J'arrive par le train           en voiture                    Souligner la bonne réponse 
 

 

(Pour l’inscription, joindre un chèque de 50 € à l'ordre de La Maison de Tobie ou faire un virement bancaire 
à la Maison de Tobie : FR76 1020 7000 1704 0170 4963 081, en précisant dans le libellé le nom de la 

session à laquelle vous vous inscrivez ou en envoyant un mail à tresorier@lamaisondetobie.org ) 

-  
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