LA MAISON DE TOBIE
Contemplation

Théme de I’année : « L’énergie »

Atelier mensuel le samedi 10 h 00-17 h 00
20 bis rue Georges Clémenceau
94600 Choisy le Roi
(RER C : gare de Choisy le Roi ou T9 station : « Verdun-Hoche »)

«L’Evangile : il est puissance de Dieu»
Rom.1, 16

« Révélation du Nom » Email de Ligugé

Une journée de pause entre chercheurs d’une Transcendance, une journée de mise en
condition du corps, une journée de silence, d’intériorité, sous la conduite de 1’Esprit...

Une journée d’accueil d’une Parole sacrée, a laissé résonner et travailler dans notre étre, a
manduquer, a prier... en partager le fruit avec la petite communauté présente.

Se trouver enrichi et fécondé¢ par ce ressourcement pour plus de vie en relation avec Celui qui
nous habite, qui nous rejoint sans cesse... et qui nous conduit vers nos fréres en humanité...

« Faire lectio divina, c’est, en quelque sorte, aller au concert. Tu entres alors par la lecture
comme dans une symphonie avec Marie, les Patriarches, les Apotres, les Peres de I’Eglise, Pascal,
Claudel... » Francois Cassingena-Trévedy (Moine de Ligugé).

La /N

Maison

www.lamaisondetobie.org


http://www.lamaisondetobie.org/

ANIMATRICE :

Louise Gosselin: Diététicienne diplomée d’état (retraitée). Titulaire d’une Maitrise de théologie et
d’un Certificat de théologie pratique. A suivi et continue a suivre des formations bibliques et
théologiques. A eu des responsabilités au sein du catéchuménat. Initiée a 1’oraison, formée a la
méditation dans I’esprit du zen, participe au dialogue inter-religieux et organise des pelerinages.
Pratique du yoga et des danses sacrées.

Planning

3¢me ot 4°M¢ trimestres 2025
Samedi 18 octobre
Samedi 15 novembre
Samedi 20 décembre

1° trimestre 2026
Samedi 31 janvier
Samedi 28 mars
2 week-ends (janvier et mars)

2°me trimestre 2026
Samedi 11 avril
Samedi 30 mai
Samedi 27 juin

Tarifs
Animation journée : 40 a 75 Euros
(jeunes & chomeurs = réduction de 20%)
Repas tiré du sac
Cotisation Maison de Tobie 2025/2026 a jour (40 € ou 30 € selon bulletin papier ou mail)

Renseignements et inscriptions aupres de Louise Gosselin : mdt.contemplation@yahoo.com
0142 40 48 40 ou 06 34 96 85 24
Me prévenir le jeudi au plus tard de votre venue.
Nous serons heureux de vous accueillir méme ponctuellement,
L’animation se paie le jour méme.




