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LA MAISON DE TOBIE
CONTEMPLATION

théme d’année « ’humilité »

vendredi 10 janvier (18 h) au dimanche 12 janvier 2025 (17 h)
Prieuré St Benoit d’Etiolles (91450)

« Ou est [’humilite, la est la charité »
Saint Augustin

Risquer une pause autour de la Parole.

Avec d’autres chercheurs, se laisser interpeler et toucher a
travers I’écoute du Texte sacré, le partage, la geste, I’assise
silencieuse, rejoindre notre centre profond et nous abreuver a
son puits.

Se laisser guider par notre Source intérieure, et la laisser
éclore en nous...

www.lamaisondetobie.org



http://www.lamaisondetobie.com/

LES ANIMATEURS :

Jean-Gabriel Boulanger : Enseignant Tai chi chuan, Do in et Qi Gong, animateur de Gymnastique
Volontaire ; a travaillé les techniques manuelles avec J.L Abrassart. Travaille avec A et R Goétmann ;
éleve de P. Portocarrero (Karaté et Tai chi chuan) et L. Wan der Heyoten (Qi Gong).

Louise Gosselin : Diététicienne en milieu hospitalier. Titulaire d’une Maitrise de théologie et d’un
Certificat de théologie pratique. A suivi et continue a suivre des formations bibliques. A eu des
responsabilités au sein du catéchuménat. Initice a [’oraison, formée a la méditation dans [’esprit du zen,
participe au dialogue inter-religieux et organise des pélerinages. Pratique du yoga et des danses

sacrées.

Patrice Sauvage - Diacre diocése d’Autun, ancien haut fonctionnaire engagé dans la lutte contre
l’exclusion, et actuellement dans |’accompagnement des personnes en fin de vie. Titulaire d’'un Master
de théologie (Centre Sévres), auteur d’ouvrages sur la vie spirituelle et [’engagement social. Conseiller
spirituel de la Maison de Tobie depuis 2018.

RENSEIGNEMENTS PRATIQUES :
Dates et horaires : 10 janvier (18 h) au 12 janvier 2025 (17 h)

Lieu : Prieuré St Benoit, 1 allée St Benoit 91450 Etiolles (prés d’Evry).
Tel 1 01 69 89 97 88 ou 01 69 89 84 84.
Accés par RER D, descendre a Evry village, voiture : N7 ou A6.

Finances : Hébergement : 128 euros 1eme étage, (les draps compris)
118 euros 2eme étage, (les draps compris)
Animation : entre 100 € et 150 € selon revenus , prix coltant 125€ (réduction de 20% pour jeunes et
chdémeurs)
(Les problémes financiers ne doivent pas étre un obstacle ; nous en parler simplement)
Cotisation Maison de Tobie 2024-2025 a jour
NB : si désistement a moins de 3 semaines de la session, perte de la totalité des arrhes

Prévoir : coussin ou petit banc (ou sera fourni sur place). De quoi écrire. Une tenue souple, des
chaussettes pour la moquette .

Inscriptions avant le 20 décembre auprés de : Louise Gosselin,14-16 rue des Lilas,
75019 Paris ( 01 42 40 48 40 ou 06 34 96 85 24). Pour renseignement complémentaire,
contacter Louise par courriel : mdt.contemplation@yahoo.com

Bulletin d’inscription pour le W.E. contemplation du 10-12 janvier 2025

NOM €t PRENOM. ..o e e,

Adresse, t€1Ephone, COUITIEL.........oouiiiiiiiiicieciee e e e,

Je souhaite une chambre - au 1% étage - au 2°™ étage (entourer)
- seul(e) - adeux

Joindre 100 € d’arrhes a 1’ordre de la Maison de Tobie



